
 

 
 

 

                                      ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ Το κλειδί της ευτυχίας 

    

 
 

 

Αποταμίευση είναι οικονομία αγαθών, που έχει σκοπό την 
αντιμετώπιση των δυσκολιών και  προβλημάτων του μέλλοντος. Είναι ένα 

όπλο, μια μεγάλη αρετή, μια σιγουριά και ασφάλεια στη ζωή. 

Αποταμιεύω δεν σημαίνει ότι ξοδεύω λίγα, αλλά ξοδεύω σωστά, όσα 
πρέπει, κάνω σωστή χρήση των  χρημάτων μου. ημαίνει ότι ξοδεύω εκεί που 

πρέπει. 

Ο άνθρωπος, για την αποταμίευση των οικονομικών του, ίδρυσε τα 
Σαμιευτήρια, τα Σαμεία και τις Σράπεζες που μπορεί να καταθέτει τα 

χρήματα που του περισσεύουν. 

Η αποταμίευση είναι μια αρετή που πρέπει να γίνει συνήθεια στον 

καθένα μας. Περισσότερο σε μας τα παιδιά, αν θέλουμε να γίνουν μια μέρα 
τα όνειρά μας πραγματικότητα. 

Ο κουμπαράς για μας τα παιδιά είναι μια καλή αρχή, μια πρώτη 

γνωριμία με την οικονομία και την αποταμίευση. 
Έτσι κι εγώ άρχισα μ’ έναν κουμπαρά που μας έδωσαν στο σχολείο την 

ημέρα της αποταμίευσης. Ξεκίνησα να βάζω από λίγα και του χρόνου ίδια 

μέρα θα ανοίξω τον κουμπαρά, πιστεύω ότι θα βρω πολλά χρήματα.  
Γνώρισα την αξία της οικονομίας. Όλοι μικροί-μεγάλοι πρέπει να 

Αποταμιεύουμε, να κάνουμε οικονομία χωρίς να φτάσουμε στην τσιγκουνιά 

που είναι μια αρρώστια της ψυχής. 
Όταν μάθουμε να ξοδεύουμε λιγότερα απ΄όσα κερδίζουμε θα βρούμε 

το κλειδί για την ευτυχία μας στη ζωή. 

 

 

 

 

 
 

                                                                                           

ΑΡΗΠΑΠΑΖΙΔΟΤ  ΕΛΕΝΑ 


